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PC-Hilfe Bodensee - Loschen von E-Mails in ,,Mail” auf dem Mac

Sie kénnen nicht mehr benétigte E-Mails bspw. [6schen, um Ihr Postfach / lhre Postfacher

besser iiberschauen zu konnen und um einfach Speicherplatz beim E-Mail-Anbieter frei zu
geben. Gel6schte E-Mails sind grundsatzlich verfiigbar, bis sie endgiiltig geléscht werden.

Eine E-Mail I6schen

Wahle Sie hierzu in der App ,Mail“ auf Ihrem iMac / MacBook eine E-Mail aus, die geldscht
werden soll. Klicke Sie nun auf die Taste ,Loschen” (den Papierkorb) in der Mail-Symbolleiste
oder bewegen den Mauszeiger tiber den Header (der Teil, wo der Absender drinsteht) der
E-Mail. Nun klicken Sie anschliefend auf die angezeigte Taste ,Loschen”. Fertig ©.

Tipp: Driicken und halten Sie beim Léschen einer E-Mail die Wahltaste /ALT-Taste gedriickt,
wenn Sie vermeiden wollen, dass nach dem Léschen automatisch die nachste E-Mail in der
Liste ausgewahlt (und als ,gelesen” markiert) wird.

Wenn Sie iiberdies in den Einstellungen fiir die Darstellung in Mail die Option ,Geldschte
E-Mails bewegen nach” den Papierkorb gewahlt haben, konnen Sie eine E-Mail I6schen, indem
Sie mit zwei Fingern auf dem Trackpad nach links streichen oder den Mauszeiger iber eine
E-Mail-Nachricht bewegen und auf ,Papierkorb” klicken.

Mehrere E-Mails loschen

Wahlen Sie zunachst in der App ,Mail“ auf lhrem Mac beliebige E-Mails oder Konversationen
in der Liste aus, die geloscht werden sollen. Klicken Sie nun auf die Taste ,Loschen” in der
Mail -Symbolleiste oder driicke die Riickschritttaste.

Wenn Sie grundsatzlich ein Postfach I6schen, werden alle E-Mails in diesem Postfach mit
gel6éscht!

Sie konnen auch nach mehreren E-Mails zu bestimmten Themen suchen, um sie zu [6schen.
Suchen Sie zum Beispiel nach E-Mails vom 1. August bis 5. September 2018, indem Sie das
,Datum: 01.08.18-05.09.18" in das Suchfeld von Mail eingeben. Auch kdénnen Sie nach
Nachrichten einer bestimmten Person suchen, indem Sie deren Namen in das Suchfeld
eingeben. Wahlen Sie dann die gefundenen E-Mails aus und I6schen diese, wie bekannt.

Gel6schte E-Mails anzeigen

Ob Sie E-Mails nach dem Loschen anzeigen oder zuriickholen konnen, hangt von den
gewahlten Optionen in den Mail-Einstellungen ab, die wir oben genannt haben. Wahlen Sie in
der App ,Mail“ auf Ihrem Mac ,Mail“ > ,Einstellungen“ und klicken auf ,Accounts”. Nun wahlen
Sie einen E-Mail-Account aus, klicken dann auf ,Postfach-Verhalten” und priifen die



Einstellung fiir die Option ,Postfach ,Papierkorb.
Ist ein Postfach angegeben

Sie kénnen die geloschten E-Mails im Postfach ,Papierkorb“ anzeigen, bis sie endgiiltig
geloscht werden. Um eine gel6schte E-Mail zuriickzuholen, bewege sie diese aus dem
Postfach ,Papierkorb” in ein anderes Postfach lhrer Wahl.

Ist kein Postfach angegeben

Die E-Mails kénnen voriibergehend an ihrer urspriinglichen Position verbleiben, werden aber
grau dargestellt bzw. ausgeblendet. Wahlen Sie unter ,Darstellung” > ,Geléschte E-Mails
einblenden” bzw. ,Darstellung” > ,Gel6schte E-Mails ausblenden”, um diese ggf. ein- oder
auszublenden.

E-Mails endgiiltig Ioschen

Hierzu wahlen Sie in der App ,Mail“ auf lhrem Mac den Punkt ,Postfach” > ,0bjekte endgiiltig
|I6schen” und dann einen x-beliebigen Account. Nun kdnnen Sie bei gedriickter ,ctrl“- Taste
auf einen Postfach-Papierkorb klicken und anschlieBend ,Objekte endgiiltig I6schen”
anklicken.

Uberdies: In den Mail-Einstellungen kénnen Sie fiir die Option ,Objekte endgiiltig I16schen”
festlegen, dass Mail geloschte E-Mails zu einem bestimmten Zeitpunkt endgiiltig 16scht.

Wenn Sie allerdings irrtiimlicherweise E-Mails gel6scht habe, konnen Sie diese aus dem
Postfach ,Papierkorb” in ein anderes Postfach bewegen. Oder Sie wahlen diese im Postfach
,Papierkorb” aus und klicken dann ,E-Mail“ > ,Bewegen in" > ,[Postfach]“.
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